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Perugia Centro Congressi, Via R. D’Andreotto, 19 - 06124 Perugia
Tel. e Fax: (+39) 075 573 1100
info@perugiacentrocongressi.it

Come raggiungere la sede del Simposio
Dal raccordo autostradale: uscire a Perugia San Faustino; seguire le indicazioni per stazione ferro-
viaria Fontivegge; proseguire per il viale in salita fino al semaforo; proseguire diritto; dopo circa 300 
metri, subito dopo il distributore della Total, c’è la sede congressuale.
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PERUGIA
25/26 OTTOBRE 2013
CENTRO CONGRESSI PERUGIA

2° SIMPOSIO NAZIONALE

Aggiornamenti su acne e:
alimentazione,
etiopatogenesi
e terapia

Segreteria Organizzativa Via Parsano, 6/b 80067 Sorrento (NA)  -  Tel. 081 8784606  -  info@italymeeting.it



2° SIMPOSIO NAZIONALE

Questo 2° Simposio su “Acne e cioccolato”, oltre a ripercorrere i temi classici che riguardano l’acne (etiopatogenesi, 
clinica, diagnostica differenziale, terapia locale e generale), vuole distinguersi dalle altre Riunioni scientifiche su questa 
patologia, da un lato, per la disamina di terapie “innovative, alternative”, generali e locali, e per l’attenzione agli aspetti 
che legano l’acne alla gravidanza, al camouflage, alla dermocosmesi, alle terapie fisiche (PDT e laser).

Dall’altro lato, per l’affrontare argomenti peculiari quali la produzione e le caratteristiche chimiche del cioccolato, 
una sperimentazione clinica con cioccolato in un gruppo di adolescenti e, infine, i rapporti più ampi dell’acne con altri 
alimenti, quali il latte, la carne ed altri che possono contenere sostanze tossiche correlate alla dermatosi...

Tutto questo, cercando di gettare un ponte di comunicazione con l’ambito scientifico veterinario e di scienze dell’alime-
ntazione, e per destare l’attenzione non solo dei pazienti affetti da acne e dei loro genitori, ma anche dei semplici consu-
matori di alimenti.

Informazioni generali

Iscrizioni
Per partecipare al Simposio si prega di inviare la scheda di iscrizione, debitamente compilata, alla Segreteria Organizzativa ITALYME-
ETING, entro il 30 settembre 2013.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE PER PARTECIPANTE, COMPRESO PERNOTTAMENTO, INCLUDE:
kit del simposio, partecipazione ai lavori scientifici, attestato di partecipazione, ECM, pernottamento di una notte in camera singola 
nella struttura congressuale, cioco break, cena di venerdì 25 ottobre e lunch di sabato 26 ottobre

LA QUOTA DI ISCRIZIONE PER PARTECIPANTE, ESCLUSO PERNOTTAMENTO, INCLUDE:
kit del simposio, partecipazione ai lavori scientifici, attestato di partecipazione, ECM, cioco break, cena di venerdì 25 ottobre e lunch 
di sabato 26 ottobre

Per maggiori informazioni, visitate i siti www.adoi.it, www.italymeeting.it

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Presidenti:
Patrizio Sedona
Vincenzo Bettoli

Comitato scientifico-organizzatore:
Vincenzo Claudio Battarra, Mario Bellosta, Antonio Cristaudo, Francesco Cusano,
Ornella De Pità, Carla Nobile, Riccardo Pellicano, Federico Ricciuti,
Stefano Simonetti, Gian Marco Tomassini, Leonardo Zichichi

15.00-15.20:

15.20-15.30:

15.30-15.50:

15.50-16.10:

16.10-16.30:

16.30-16.50:

16.50-17.10:

17.10-17.30:

17.30-17.50:

17.50-18.10:

18.10-18.30:

09.00-09.20:

09.20-09.40:

09.40-10.00:

10.00-10.20:

10.20-10.40:

10.40-11.00:

11.00-11.20:

11.20-11.40:

11.40-12.00:

Saluto dei Presidenti
Moderatori: G. Bartolomucci, A.F. Romani, G.L. Giovene, M. Papini

La dolce vita  (V. C. Battarra)

Come si fabbrica il cioccolato
(G. M. Tomassini; Mastro cioccolatiere, G. Cianuri)

Caratteristiche chimiche del cioccolato (A. Bartoli)

Acne e cioccolato  (V. Bettoli)

Acne e alimentazione  (M. Giannattasio)

L’influenza dei lipidi alimentari sui lipidi cutanei  (E. Camera)

Etiopatogenesi dell’acne  (M. Donini)

Aspetti clinici dell’acne  (F. Lupi)

Eruzioni acneiformi  (P. Lisi)

Acne e camouflage  (R. Barbati)

Moderatori: M. Polverelli, F. Ricciuti, S. Simonetti, L. Stingeni

Terapia locale dell’acne  (V. Bettoli)

La dermatite da retinoidi  (O. De Pità , A. Cristaudo)

Terapia generale dell’acne  (G. Cianchini)

Terapie “alternative” (TBD)

Acne e gravidanza  (C. Rigoni)

Dermocosmetologia dell’acne  (P. Fileccia)

Acne e PDT  (R. Capezzera)

Cicatrici acneiche e laser  (P. L. Bencini)

Questionario ECM e chiusura del Simposio
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